
Sound  News  
¢ƘŜ bŀǝƻƴΩǎ ±ƻƛŎŜ ŦƻǊ tŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ IŜŀǊƛƴƎ [ƻǎǎ                

WǳƴŜ нлмо  ±ƻƭǳƳŜ нс bƻ  с 

¢ƘŜ ƘǳƳŀƴ ŜŀǊ Ƙŀǎ ŀ ǎǇŜŎƛŬŎΣ ōƛƻƭƻƎƛŎŀƭ ǎǘǊǳŎǘǳǊŜ ŀƴŘ 
ŦǳƴŎǝƻƴǎ ƭƛƪŜ ŀ ƴŀǘǳǊŀƭ ōŀǧŜǊȅΦ Lƴ ǘƘŜ ƛƴƴŜǊ ŜŀǊΣ ǘƘŜǊŜ 
ƛǎ ŀƴ ƛƻƴ-ŬƭƭŜŘ ŎƘŀƳōŜǊ ǘƘŀǘ ǇǊƻŘǳŎŜǎ ŜƭŜŎǘǊƛŎƛǘȅ ǘƻ 
ŘǊƛǾŜ ƴŜǳǊŀƭ ǎƛƎƴŀƭǎΦ ¢Ƙƛǎ ƛǎ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ǇǊƻŎŜǎǎ ƛƴ 
ǿƘƛŎƘ ǘƘŜ ǾƛōǊŀǝƻƴǎ ƻŦ ǘƘŜ ŜŀǊŘǊǳƳ ŀǊŜ ŎƻƴǾŜǊǘŜŘ 
ƛƴǘƻ ŜƭŜŎǘǊƛŎŀƭ ǎƛƎƴŀƭǎ ǘƘŀǘ ǘƘŜ ōǊŀƛƴ Ŏŀƴ ǊŜŎƻƎƴƛȊŜ ŀƴŘ 
ƛƴǘŜǊǇǊŜǘΦ  
   wŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŦǊƻƳ aL¢ ŀƴŘ IŀǊǾŀǊŘ aŜŘƛŎŀƭ {ŎƘƻƻƭ 
ƘŀǾŜ ƛƴǾŜƴǘŜŘ ŘŜǾƛŎŜǎ ǘƘŀǘ Ŏŀƴ ŘǊŀǿ ǇƻǿŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘƛǎ 
ƴŀǘǳǊŀƭ ōŀǧŜǊȅ ƛƴ ƻǳǊ ƛƴƴŜǊ ŜŀǊΦ Lƴ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜΣ ƘŜŀǊƛƴƎ 
ŀƛŘǎ ŎƻǳƭŘ ōŜ ǇƻǿŜǊŜŘ ōȅ ǘƘŜ ƘǳƳŀƴ ōƻŘȅ ƛǘǎŜƭŦΦ 
   DǳƛƴŜŀ ǇƛƎǎ ǿŜǊŜ ǳǎŜŘ ƛƴ ǘƘŜƛǊ ǊŜǎŜŀǊŎƘΦ 9ƭŜŎǘǊƻŘŜǎ 
ǿŜǊŜ ǇƭŀƴǘŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ōƛƻƭƻƎƛŎŀƭ ōŀǧŜǊƛŜǎ ƛƴ ǘƘŜ ŜŀǊǎ 
ƻŦ ƎǳƛƴŜŀ ǇƛƎǎ ŀƴŘ ŎƻƴƴŜŎǘŜŘ ǘƻ ƭƻǿ-ǇƻǿŜǊ ŜƭŜŎǘǊƻƴƛŎ 
ŘŜǾƛŎŜǎΦ ¢ƘŜ ƎǳƛƴŜŀ ǇƛƎǎ ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǊŜǎǇƻƴŘ 
ƴƻǊƳŀƭƭȅ ǘƻ ƘŜŀǊƛƴƎ ǘŜǎǘǎ ŀƊŜǊǿŀǊŘǎ ŀƴŘ ǘƘŜ ŘŜǾƛŎŜǎ 
ǿŜǊŜ ŀōƭŜ ǘǊŀƴǎƳƛǘ Řŀǘŀ ŀōƻǳǘ ŎƘŜƳƛŎŀƭ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ 
ǿƛǘƘƛƴ ǘƘŜ ŜŀǊ ǘƻ ŀƴ ŜȄǘŜǊƴŀƭ ǊŜŎŜƛǾŜǊΦ 
   9ǾŜƴ ǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜ ŜŀǊΩǎ ƴŀǘǳǊŀƭ ōŀǧŜǊȅ Ƙŀǎ ǘƘŜ 
ƘƛƎƘŜǎǘ ǾƻƭǘŀƎŜ ƻŦ ŀƴȅ ǇŀǊǘ ƻŦ ǘƘŜ ōƻŘȅΣ ǘƘŜ ǾƻƭǘŀƎŜ ƛǎ 
ǎǝƭƭ ǾŜǊȅ ƭƻǿΦ !ƴȅ ŘŜǾƛŎŜ ǘƘŀǘ ƛǎ ǇƭǳƎƎŜŘ ƛƴǘƻ ǘƘŜ ŜŀǊ 
Ŏŀƴ ǘƘŜǊŜŦƻǊŜ ƻƴƭȅ ƘŀǊǾŜǎǘ ŀ ǎƳŀƭƭ ŦǊŀŎǝƻƴ ƻŦ ƛǘǎ 
ǇƻǿŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘƛǎ ǎƻǳǊŎŜΣ ƻǊ ŜƭǎŜ ǘƘŜ ŜŀǊΩǎ ŀōƛƭƛǘȅ ǘƻ 
ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǘŜ ǿƛǘƘ ǘƘŜ ōǊŀƛƴ ǿƻǳƭŘ ōŜ ŘƛǎǊǳǇǘŜŘΣ 
ǿƘƛŎƘ ǿƻǳƭŘ ƭŜŀŘ ǘƻ ǎƻƳŜ ƘŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎΦ  
   ¢ƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ŘŜǾƛǎŜŘ ŀ ǎǇŜŎƛŀƭ ƭƻǿ-ǇƻǿŜǊ ŎƘƛǇ ƛƴ 
ƻǊŘŜǊ ǘƻ ŀǾƻƛŘ ǘƘƛǎΣ ǿƘƛŎƘ Ƙŀǎ ŀƴ ǳƭǘǊŀ ƭƻǿ-ǇƻǿŜǊ 
ǊŀŘƛƻ ǘǊŀƴǎƳƛǧŜǊΦ ¢ƘŜ ǇƻǿŜǊ ŎƛǊŎǳƛǘ ƛƴ ǘƘŜ ǘǊŀƴǎƳƛǧŜǊ 
ǎǝƭƭ ǊŜǉǳƛǊŜǎ ŀ ƘƛƎƘŜǊ ǾƻƭǘŀƎŜ ǘƘŀƴ ǘƘŜ ŜŀǊ Ŏŀƴ ǇǊƻǾƛŘŜ 
ŀƴŘ ƛǘ ǊŜǉǳƛǊŜǎ ŀ ƪƛŎƪ ǎǘŀǊǘ ōŜŦƻǊŜ ƛǘ Ŏŀƴ ōŜŎƻƳŜ ǎŜƭŦ-
ǎǳǎǘŀƛƴƛƴƎΦ 9ǾŜƴ ǎƻΣ ǘƘŜ ǊŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŀǘ 
ŦǳǊǘƘŜǊ ŀƴǎǿŜǊǎ Ŏŀƴ ōŜ ŦƻǳƴŘ ƛŦ ǘƘŜȅ ŀǊŜ ŀōƭŜ ǘƻ ǘŀǇ 
ƛƴǘƻ ǘƘŜ ƴŀǘǳǊŀƭ ǇƻǿŜǊ ǎƻǳǊŎŜ ƻŦ ǘƘŜ ŎƻŎƘƭŜŀΦ ¢ƘŜ 
ǘŜŎƘƴƻƭƻƎȅ ƻŦ ǘƘŜ ŦǳǘǳǊŜ ŎƻǳƭŘ ǘƘŜƴ ǇǊƻŘǳŎŜ ƘŜŀǊƛƴƎ 
ŀƛŘǎ ǘƘŀǘ ŘǊŀǿ ǘƘŜƛǊ ǇƻǿŜǊ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŎƻŎƘƭŜŀΦ  

CǳǘǳǊŜΣ ƘŜŀǊƛƴƎ ŀƛŘǎ ŎƻǳƭŘ ōŜ ǇƻǿŜǊŜŘ ōȅ ǘƘŜ 

ŜƭŜŎǘǊƛŎŀƭ ǎƛƎƴŀƭǎ ƛƴ ǘƘŜ ŎƻŎƘƭŜŀΦ                  IŜŀǊ ƛǘ                                                             

tƘƻƴƻǇƘƻōƛŀ ƻǊ ƭƛƎȅǊƻǇƘƻōƛŀ ƛǎ ŀ ŦŜŀǊ ƻŦ ƭƻǳŘ 
ǎƻǳƴŘǎΦ ¢ƘŜ ƴŀƳŜ ƻǊƛƎƛƴŀǘŜǎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ DǊŜŜƪ ǿƻǊŘǎ 
ŦƻǊ ǎƻǳƴŘ ŀƴŘ ŦŜŀǊΦ Lǘ ƛǎ ƴƻǘ ŀ ƘŜŀǊƛƴƎ ŘƛǎƻǊŘŜǊΦ  
   {ǳŘŘŜƴ ƭƻǳŘ ŀƴŘ ǳƴŜȄǇŜŎǘŜŘ ǎƻǳƴŘ Ŏŀƴ ŎŀǳǎŜ 
ŀƴȄƛŜǘȅ ŀǧŀŎƪǎ ƛƴ ŀ ǇŜǊǎƻƴ ǿƘƻ ǎǳũŜǊǎ ŦǊƻƳ 
tƘƻƴƻǇƘƻōƛŀ ƻǊ ƻƴŜ Ƴŀȅ ōŜ ŦŜŀǊŦǳƭ ƻŦ ŘŜǾƛŎŜǎ ǘƘŀǘ 
Ŏŀƴ ǎǳŘŘŜƴƭȅ ŜƳƛǘ ƭƻǳŘ ǎƻǳƴŘǎΣ ǎǳŎƘ ŀǎ ŀƭŀǊƳǎΦ  
   [ƛǎǘŜƴƛƴƎ ǘƻ ƳǳǎƛŎ ǘƘŀǘ ǎǘŀǊǘǎ ǿƛǘƘ ŀ ƳƛƴǳǘŜ ƻŦ 
ǎƛƭŜƴŎŜ ŀƴŘ ǘƘŜƴ ǎǳŘŘŜƴƭȅ ƎƻŜǎ ƛƴǘƻ ƭƻǳŘ ƳǳǎƛŎ 
ǿƻǳƭŘ ōŜ ŜȄǘǊŜƳŜƭȅ ǎǘŀǊǘƭƛƴƎ ŦƻǊ Ƴƻǎǘ ǇŜƻǇƭŜΣ 
ŀǎǎǳƳƛƴƎ ǘƘŜȅ ƘŀŘ ƴƻ ǇǊƛƻǊ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ƻŦ ǘƘŜ 
ŎƻƴǘŜƴǘ ƻŦ ƛǘΦ .ŜƛƴƎ ǎǘŀǊǘƭŜŘ ƛǎ ƛƴ ƛǘǎŜƭŦ ŀ ƴƻǊƳŀƭ 
ǊŜŀŎǝƻƴΣ ōǳǘ ǘƘŜ ƪŜȅ ŘƛũŜǊŜƴŎŜ ƛǎ ǘƘŀǘ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ 
tƘƻƴƻǇƘƻōƛŀ ŀŎǝǾŜƭȅ ŦŜŀǊ ǎǳŎƘ ŀƴ ƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜΦ  
   ²ŀǘŎƘƛƴƎ ǎƻƳŜƻƴŜ ōƭƻǿ ǳǇ ŀ ōŀƭƭƻƻƴ ōŜȅƻƴŘ ƛǘǎ 
ƴƻǊƳŀƭ ŎŀǇŀŎƛǘȅ ƛǎ ƻƊŜƴ ŀƴ ǳƴǎŜǧƭƛƴƎΣ ŜǾŜƴ 
ŘƛǎǘǳǊōƛƴƎ ǘƘƛƴƎ ŦƻǊ ŀ ǇŜǊǎƻƴ ǿƛǘƘ tƘƻƴƻǇƘƻōƛŀ ǘƻ 
ƻōǎŜǊǾŜΣ ŀǎ ƘŜ ƻǊ ǎƘŜ ŀƴǝŎƛǇŀǘŜǎ ŀ ƭƻǳŘ ǎƻǳƴŘ ǿƘŜƴ 
ǘƘŜ ōŀƭƭƻƻƴ ǇƻǇǎΦ 
tƘƻƴƻǇƘƻōƛŀ ǎƘŀǊŜǎ ŀ ƴǳƳōŜǊ ƻŦ ǎȅƳǇǘƻƳǎ ǿƛǘƘ 
ƻǘƘŜǊ ŀƴȄƛŜǘȅ ŘƛǎƻǊŘŜǊǎ ŀƴŘ Ƴŀȅ ƛƴŎƭǳŘŜ ƻƴŜ ƻǊ ƳƻǊŜ 
ƻŦ ǘƘŜ ŦƻƭƭƻǿƛƴƎΥ 
¶  5ŜǎƛǊŜ ǘƻ ƅŜŜ  

¶  LƴǘŜƴǎŜ ŦŜŀǊ ƻŦ ƭƻǳŘ ǎƻǳƴŘǎ  
¶  9ȄŎŜǎǎƛǾŜ {ǿŜŀǝƴƎ  

¶  LǊǊŜƎǳƭŀǊ ƘŜŀǊǘōŜŀǘ  
¶  bŀǳǎŜŀ ƻǊ ŘƛȊȊƛƴŜǎǎ  

¶  tŀƴƛŎ !ǧŀŎƪ  

¶  CŀƛƴǝƴƎ  
¶  {ŜǾŜǊŜ ƳƻƻŘ ǎǿƛƴƎ ŀƊŜǊ ƘŜŀǊƛƴƎ ǘƘŜ ƭƻǳŘ 
ǎƻǳƴŘ 

   Exposure therapy and cognitive behavioral therapy 
are popular treatments and can be used in 
combination with prescription medication to help 
reduce anxiety and ease stress.  It is not hyperacusis. 

People with Phonophobia fear loud sounds. It is an 
anxiety disorder, not a hearing disorder.                          
 ǿǿǿΦǿƛƪƛǇŜŘƛŀΦƻǊƎ ŀƴŘ ǿǿǿ ƭƭŀōƻǳǘŎƻǳƴǎŜƭƭƛƴƎΦŎƻƳ Ë 



.ƻŀǊŘ aŜƳōŜǊǎ      
/ƭŀǊƪ !ƴŘŜǊǎƻƴ           ǇƘƻƴŜΥ тос-пулп         ŜƳŀƛƭΥ ŎƭŀǊƪƻŀϪƳǎƴΦŎƻƳ 
!ƴŘǊŜŀ /ŀōǊŀƭ        ǇƘΦΥ опр-фпонό±κ¢¢¸κCŀȄ    ŜƳŀƛƭΥ ŀƴƎƻǊŀϪŎƻƳŎŀǎǘΦƴŜǘ 
/ƘŀǊƭŜǎ [ŀƴƎŘƻƴ         ǇƘΦ ффр-спут   ŜƳŀƛƭ/I!w[9{ϪƭŀƴŘƎƻƴƛƳǇƭŜƳŜƴǘΦŎƻƳ 
5ƻƴƴŀ ±Ŝŀƭ                  ǇƘƻƴŜΥ фуу-мммт        ŜƳŀƛƭΥ ŘƻǾŜŀƭпϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 
{ƘƛǊƭŜȅ tŜǊǊȅ                ǇƘƻƴŜΥ сут-лмор        ŜƳŀƛƭΥǎǳƎŀǊǇƭǳƳмтϪŎƻƳŎŀǎǘΦƴŜǘ 
tŀǧȅ WƻƘƴǎ                  ǇƘƻƴŜΥ фрп-фтфу         ŜƳŀƛƭΥ ǇƧƧƻƘƴǎтлϪƎƳŀƛƭΦŎƻ 
[ƛƴŘǎŜȅ ¸ŀǊƴŜƭƭ       ǇƘΥпур-урнмп      ŜƳŀƛƭΥlyarnell@eugenehearingspeec.org. 
 
!ǊǝŎƭŜ 5ŜŀŘƭƛƴŜΥ {ŜŎƻƴŘ ¢ƘǳǊǎŘŀȅ ŜŀŎƘ ƳƻƴǘƘ 
     bŜǿǎƭŜǧŜǊ 9ŘƛǘƻǊ             [ŜƻƴŜ aƛƭƭŜǊ   ǾƴƎƭŜƻƴŜϪŎƻƳŎŀǎǘΦƴŜǘ 
     ¢ȅǇŜǎŜǩƴƎ ϧ 5ŜǎƛƎƴ            [ŜƻƴŜ aƛƭƭŜǊ тпп-нффп 
      tƭŀŎŜ ŀƴ ŀŘ                             YŀǊŜƴ {ǿŜȊŜȅ  ƪǎǿŜȊŜȅϪŜŦƴΦƻǊƎ 
bŀǝƻƴŀƭ ǿŜōǎƛǘŜΥ ǿǿǿΦƘŜŀǊƛƴƎƭƻǎǎΦƻǊƎ     
 hǊŜƎƻƴ ǿŜōǎƛǘŜΥ ǿǿǿΦƘŜŀǊƛƴƎƭƻǎǎhwΦƻǊƎ 
 

hŶŎŜǊǎ      
tǊŜǎƛŘŜƴǘ                          {ƘƛǊƭŜȅ tŜǊǊȅ 
±ƛŎŜ tǊŜǎƛŘŜƴǘ                         /ƘŀǊƭŜǎ [ŀƴƎŘƻƴ 
¢ǊŜŀǎǳǊŜǊ       /ƭŀǊƪ !ƴŘŜǊǎƻƴ 
{ŜŎǊŜǘŀǊȅ      tŀǧȅ WƻƘƴǎ 
aŜŜǝƴƎǎκtǊƻƎǊŀƳ /ƻƻǊŘΦ    5ƻƴƴŀ ± ϧ !ƴŘǊŜŀ / 
aŜŜǝƴƎ wƳ {ŜǘǳǇ                  /ƘŀǊƭŜǎ [ŀƴƎŘƻƴ 
5ŀǘŀōŀǎŜ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ        YŀǊŜƴ {ǿŜȊŜȅ 
²ŜƭŎƻƳƛƴƎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ        /ƘŀǊƭŜǎ [ŀƴƎŘƻƴ 
CǳƴŘǊŀƛǎƛƴƎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ        5ƻƴƴŀ ±Ŝŀƭ         
tǳōƭƛŎƛǘȅ                                      tŀǧȅ WƻƘƴǎ 
9ǾŜƴǘǎ /ƻƻǊŘƛƴŀǘƻǊ        {ƘƛǊƭŜȅ tŜǊǊȅ 
bŜǿǎƭŜǧŜǊ aŀƛƭƛƴƎ                  tŀǘ wŜƛƭƭȅ 
tŀǎǘ tǊŜǎƛŘŜƴǘ                           !ƴŘǊŜŀ /ŀōǊŀƭ 

I[! ! ƛǎ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƳƻƴǘƘƭȅ ŦƻǊ ƳŜƳōŜǊǎ ƻŦ IŜŀǊƛƴƎ [ƻǎǎ !ǎǎƻŎƛŀǝƻƴ ƻŦ [ŀƴŜ /ƻǳƴǘȅΦ 

[ŜƻƴŜΩǎ [ƛƴŜ 

IŜŀǊƛƴƎ [ƻǎǎ !ǎǎƻŎΦ-[ŀƴŜ /ƻǳƴǘȅΣ hǊŜƎƻƴ LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ŏŀƭƭǎ ŀǊŜ ǘŀƪŜƴ ōȅ [ƛƴŘŀ 5ƛŀȊ    тфл-мнфл 

aŜƳōŜǊǎΥ ƛŦ ȅƻǳ ƘŀǾŜ ŎƘŀƴƎŜŘ ȅƻǳǊ Ŝ-Ƴŀƛƭ ŀŘŘǊŜǎǎ ǇƭŜŀǎŜ ƴƻǝŦȅ YŀǊƛƴ {ƳƛǘƘ ƻŦ ǘƘŜ ŎƘŀƴƎŜ ƪŀǊƛƴǎƳϪŜŦƴΦƻǊƎ 
 

CǊƻƳ ŀ ǎǘǊƛŎǘƭȅ ƳŀǘƘŜƳŀǝŎŀƭ 
ǾƛŜǿǇƻƛƴǘτ²Ƙŀǘ 9ǉǳŀƭǎ млл҈Κ  
  
²Ƙŀǘ Ŝǉǳŀƭǎ млл҈ Lƴ ƭƛŦŜΚ 
 
IŜǊŜϥǎ ŀ ƭƛǧƭŜ ƳŀǘƘŜƳŀǝŎŀƭ ŦƻǊƳǳƭŀ 
ǘƘŀǘ ƳƛƎƘǘ ƘŜƭǇ ŀƴǎǿŜǊ ǘƘŜǎŜ 
ǉǳŜǎǝƻƴǎΥ 
 
LCτ! . / 5 9 C D I L W Y [ a b h t v 
w { ¢ ¦ ± ² · ¸ ½  
Lǎ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘŜŘ ŀǎΥτм н о п р с т у ф 
мл мм мн мо мп мр мс мт му мф нл нм 
нн но нп нр нсΦ  
 
¢ƘŜƴτ 
I-!-w-5-²-h- w- Y  
уҌмҌмуҌпҌноҌмрҌмуҌмм Ґ фу҈ 
 
Y-b-h-²-[-9- 5-D-9  
ммҌмпҌмрҌноҌмнҌрҌпҌтҌ р Ґ фс҈ 
 
!-¢-¢-L-¢-¦- 5-9  
мҌнлҌнлҌфҌнлҌ нмҌпҌр Ґ млл҈  
 
All pretty important.  Are you 
giving 100%?? 

 
 

¢Ƙƛǎ ƛǎ bƻ tƛŎƴƛŎΗ 
LŦ ȅƻǳ ǿƻǳƭŘ ƭƛƪŜ ŀ ǇƛŎƴƛŎ ƛƴ ǎǳƳπ
ƳŜǊ ƻŦ нлмпΣ ǇƭŜŀǎŜ ƭŜǘ ǳǎ ƪƴƻǿ ŀǘ 

ŎƭŀǊƪƻŀоуфомϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳΦ 
 

 tŀǝŜƴǘǎ ǿƘƻǎŜ ƭƛǾŜǎ ŀǊŜ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘƭȅ ŀũŜŎǘŜŘ ōȅ ǎǳŘŘŜƴ ƘŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎ 
ŀƴŘ ŎƻƳƻǊōƛŘ ǝƴƴƛǘǳǎΣ ƻƊŜƴ  ǿŜǊŜ ƛƴƛǝŀƭƭȅ ǘǊŜŀǘŜŘ ǿƛǘƘ ŀƴǝōƛƻǝŎǎ ŦƻǊ 
ǘƘŜƛǊ ƘŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎ ōǳǘ ƴƻǘ ƎƛǾŜƴ ǘƘŜ ōŜƴŜŬǘ ƻŦ ŀ ƘŜŀǊƛƴƎ ǘŜǎǘ ƻǊ 
ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭ  Ŧƻƭƭƻǿ-ǳǇ ŎŀǊŜΦ ¢ƘŜ ǎŀƎŀ ŎƻƴǝƴǳŜǎ ǿƘŜƴ ǘƘŜƛǊ ŀǳǊŀƭ 
ŦǳƭƭƴŜǎǎ ŘƻŜǎ ƴƻǘ ǊŜǎƻƭǾŜ ǿƛǘƘƛƴ Řŀȅǎ ǘƻ Ƴŀƴȅ ǿŜŜƪǎΣ ŀƴŘ ŀƴ 9b¢ 
ǇƘȅǎƛŎƛŀƴ  ƻǊ ŀǳŘƛƻƭƻƎƛǎǘ ŜǾŜƴǘǳŀƭƭȅ ǎŜŜǎ ǘƘŜ ǇŀǝŜƴǘΦ .ȅ ǘƘŀǘ ǝƳŜΣ  
ǘƘƻǳƎƘΣ ǘƘŜ ōŜƴŜŬǘǎ ƻŦ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ Ŏŀƴ ōŜ ƭƛƳƛǘŜŘ ƻǊ ŀƭǊŜŀŘȅ  ƭƻǎǘΦ ¢ƘŜ 
ŦǳƴŎǝƻƴŀƭ ŘŜŬŎƛǘǎ ǊŜƭŀǘŜŘ ǘƻ ǎǳŘŘŜƴ ǎŜƴǎƻǊƛƴŜǳǊŀƭ ƘŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎ ό{{bI[ύ 
ŀǊŜ ŎŀǘŀǎǘǊƻǇƘƛŎΦ ¢ƘŜ ŎƻƴŘƛǝƻƴ ǊŜǎǳƭǘǎ ƛƴ ǎŜǾŜǊŜ ŘƛŶŎǳƭǘȅ ƭƻŎŀƭƛȊƛƴƎ 
ǎƻǳƴŘΤ ƘŜŀǊƛƴƎ ŦǊƻƳ ǘƘŜ ŀũŜŎǘŜŘ ǎƛŘŜΤ ŀƴŘ ƭƛǎǘŜƴƛƴƎ ǘƻ ǎƻƊ ǾƻƛŎŜǎΣ ǿƛǘƘ 
ōŀŎƪƎǊƻǳƴŘ ƴƻƛǎŜΣ ƻǊ ƛƴ ǊŜǾŜǊōŜǊŀƴǘ ǊƻƻƳǎΦ aƻǎǘ ǇŀǝŜƴǘǎ ŀƭǎƻ 
ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŀ ǎƛƎƴƛŬŎŀƴǘ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎŀƭ ōǳǊŘŜƴ ƻŦ ǎŀŘƴŜǎǎ ŀƴŘ ŘŜǇǊŜǎǎƛƻƴ 
ǘƘŀǘ ŀũŜŎǘǎ ƛƴǘŜǊǇŜǊǎƻƴŀƭ ǊŜƭŀǝƻƴǎƘƛǇǎΣ ŜƴǾƛǊƻƴƳŜƴǘŀƭ ŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ŀƴŘ  
ŀǿŀǊŜƴŜǎǎΣ ŀƴŘ ǉǳŀƭƛǘȅ ƻŦ ƭƛŦŜΦ CƻǊ ǘƘŜǎŜ ǊŜŀǎƻƴǎΣ {{bI[ ǊŜǇǊŜǎŜƴǘǎ ŀ 
ƳŜŘƛŎŀƭ ŜƳŜǊƎŜƴŎȅ ǘƻ ŘŜǘŜǊƳƛƴŜ ǘƘŜ ŎŀǳǎŜΣ ƛŦ ǇƻǎǎƛōƭŜΣ ŀƴŘ ǘƻ ǇǊƻǾƛŘŜ 
ōŜǎǘ ǇǊŀŎǝŎŜǎ ŦƻǊ ǘǊŜŀǘƳŜƴǘ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘΦ ¢ƘŜ ŎƻƴŘƛǝƻƴ ƛǎ ŀƭǎƻ ŀƴ 
ŀǳŘƛƻƭƻƎƛŎŀƭ ŜƳŜǊƎŜƴŎȅ ōŜŎŀǳǎŜ ǘƘŜ ǎƛǘŜ ƻŦ ǘƘŜ ƭŜǎƛƻƴΣ ŎŀǳǎŜΣ ŀǳǊŀƭ 
ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴΣ ŀƴŘ ƳŀƴŀƎŜƳŜƴǘ ƴŜŜŘ ǘƻ ōŜ ŀŘŘǊŜǎǎŜŘ ƛƴ ŀ ǝƳŜƭȅ 
ƳŀƴƴŜǊΦ 
      ƘǧǇΥκκǝƴȅǳǊƭΦŎƻƳκŎŘнƪǊрǿ 

{ǳŘŘŜƴ IŜŀǊƛƴƎ [ƻǎǎ bŜŜŘǎ 9ƳŜǊƎŜƴŎȅ ¢ǊŜŀǘƳŜƴǘ 

bŜǿ {ǳǊǾƛǾƻǊΩǎ aŀƴǳŀƭǎ ςCw99   ǘƻ 
!ƴȅƻƴŜΦ 5ƻƴŀǝƻƴǎ ŀǇǇǊŜŎƛŀǘŜŘΦ 
/ƻǎǘ ǘƻ Ƴŀƛƭ ŎƻǇƛŜǎ ƛǎ Ϸп ŜŀŎƘ ƻǊ нл 
ŦƻǊ ϷорΦ {ŜƴŘ ŀ ŎƘŜŎƪ ƳŀŘŜ ƻǳǘ ǘƻ 
I[!Σth .ƻȄ ннрлм 9ǳƎΣ hw фтплм 



tŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ ƘŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎ Ŏŀƴ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ǘƘŜ Ƨƻȅ ƻŦ ƳǳǎƛŎŀƭ ǘƘŜŀǘŜǊΦ 
hǇŜƴ /ŀǇǝƻƴƛƴƎ ƛǎ ǇǊƻǾƛŘŜŘ ŦƻǊ ǎŜƭŜŎǘ ƳǳǎƛŎŀƭ ǘƘŜŀǘŜǊ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎ 
ŀǘ ǘƘŜ Iǳƭǘ /ŜƴǘŜǊΦ tŀǘǊƻƴǎ ǎŜŜΣ ǊŜŀŘ ŀƴŘ Ŧƻƭƭƻǿ ǘƘŜ ŘƛŀƭƻƎ ƻŦ ǘƘŜ 
ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜ ƻƴ ŀ ǎŎǊŜŜƴ ŀōƻǾŜ ǘƘŜ ǎǘŀƎŜΣ ǎƛƳƛƭŀǊ ǘƻ ǎǳōǝǘƭŜǎ ƻƊŜƴ 
ǎŜŜƴ ŀǘ ŀƴ ƻǇŜǊŀΦ  
   ¢ƘŜ ǳǇŎƻƳƛƴƎ ǎƘƻǿΣ .ƛ-aŀǊǘ .ǊƻŀŘǿŀȅ Lƴ 9ǳƎŜƴŜ ǇǊŜǎŜƴǘǎΥ .ǳŘŘȅΥ 
¢ƘŜ .ǳŘŘȅ Iƻƭƭȅ {ǘƻǊȅ ƻƴ ¢ǳŜǎŘŀȅΣ WǳƴŜ п ŀǘ тΥол ǇΦƳΦ ǿƛƭƭ ōŜ hǇŜƴ 
/ŀǇǝƻƴŜŘΦ ¢ƛŎƪŜǘǎ ŀǊŜ ƻƴ ǎŀƭŜΣ ϷрнΦрл - ϷонΦрлΦ 
   5ƻǊƛǎ ¢ƻǿŜǊȅΣ 9ȄŜŎǳǝǾŜ 5ƛǊŜŎǘƻǊ ƻŦ 9ǳƎŜƴŜ IŜŀǊƛƴƎ ŀƴŘ {ǇŜŜŎƘ 
/ŜƴǘŜǊ ŀƴŘ ǎǇƻƴǎƻǊ ƻŦ ƻǇŜƴ-ŎŀǇǝƻƴƛƴƎΣ ǎŀȅǎΣ Ϧ¢Ƙƛǎ ƛǎ ŀ ǿƻƴŘŜǊŦǳƭ 
ŀŘŘƛǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜ Iǳƭǘ /ŜƴǘŜǊΣ ŀƴŘ ǿƛƭƭ ŜƴƘŀƴŎŜ ǘƘŜ ŜȄǇŜǊƛŜƴŎŜ ŦƻǊ ƻǳǊ 
ƴŜƛƎƘōƻǊǎ ǿƛǘƘ ƘŜŀǊƛƴƎ ƛǎǎǳŜǎΦϦ 
   tǊƛƻǊ ǘƻ ǘƘŜ ǎƘƻǿΣ ǘƘŜǊŜ ǿƛƭƭ ōŜ ŀ ŦǊŜŜ мфрлϥǎ ǘƘŜƳŜ ǇǊŜ-ǎƘƻǿ ǇŀǊǘȅ 
ŀǘ ǘƘŜ Iǳƭǘ /ŜƴǘŜǊΦ wƻŎƪ ƛǘ ϥрлǎ ǎǘȅƭŜ ŦǊƻƳ рΥмр - тΥмр ǇΦƳΦ .ǊƛƴƎ ōŀŎƪ 
ǘƘŜ ϥрлǎ ŦƻǊ ŀ ƴƛƎƘǘ ƻƴ ǘƘŜ ǘƻǿƴΦ Iƻǘ ǊƻŘǎ ŀƴŘ ŬƴǎΣ ǇƻƻŘƭŜ ǎƪƛǊǘǎ ŀƴŘ 
ōƻƳōŜǊ ƧŀŎƪŜǘǎ - ŘǊŜǎǎ ƛǘ ǳǇ ŀƴŘ ǊƻŎƪ ƴϥ Ǌƻƭƭ ōŜŦƻǊŜ ǘƘŜ ǎƘƻǿΦ Iǳƭǘ 
/ŀŦŞϥǎ aŀƭǘ {ƘƻǇ ǿƛƭƭ ōŜ ƻǇŜƴ ǿƛǘƘ ǎǇŜŎƛŀƭ ϥрлǎ ŘǊƛƴƪǎΦ hǳǘǎƛŘŜ ƻƴ ǘƘŜ 
ōǊƛŎƪǎΣ ŎƭŀǎǎƛŎ ŎŀǊǎ ǿƛƭƭ ōŜ ƭƛƴŜŘ ǳǇΣ ǎƘƛƴŜŘ ǳǇΣ ŀƴŘ ǎƘƻǿƛƴϥ ŬƴŜΦ 
   CƻǊ ǝŎƪŜǘǎ ŀƴŘ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴΥ рпм-сун-рллл ƻǊ ǾƛǎƛǘΥ Iǳƭǘ/ŜƴǘŜǊΦƻǊƎ 

 

рл Ƴƛƭƭƛƻƴ !ƳŜǊƛŎŀƴǎ ƭƛǾŜ ǿƛǘƘ 
ƘŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎΦΦΦƛƴŎƭǳŘƛƴƎ сл҈ ƻŦ ƻǳǊ 
ǊŜǘǳǊƴƛƴƎ ǾŜǘŜǊŀƴǎΦΦΦм ƛƴ ǘŜŜƴǎΦ 
ŀƴŘ ŎƘƛƭŘǊŜƴΦ 
 
нт Ƴƛƭƭƛƻƴ !ƳŜǊƛŎŀƴǎ ƻǾŜǊ рлΣ 
ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ нκо ƻŦ Ŧƻƭƪǎ  ƻǾŜǊ тл  ŀƴŘ 
мр ǘƻ нл ҈ ƻŦ ǘƘƻǎŜ ǿƘƻ ƴŜŜŘ ŀ 
ƘŜŀǊƛƴƎ ŀƛŘ ƎŜǘ ƻƴŜΦ 
 
²ƛƭƭ ǿŜ ōŜ ǎŜŜƛƴƎ ŀƴƻǘƘŜǊ ƴŜǿ 
ǘŜŎƘƴƻƭƻƎȅ ǘƻ ǿŀǘŎƘ ŎŀǇǝƻƴǎ ƛƴ 
ƳƻǾƛŜ ǘƘŜŀǘŜǊǎΚ ¦ƴƛǉǳŜ ƎƭŀǎǎŜǎ 
ŀƴŘ ǳƭǘǊŀǾƛƻƭŜǘ ƭƛƎƘǘ ŎƻǳƭŘ ōŜ ǘƘŜ 
ƪŜȅΣ ŀŎŎƻǊŘƛƴƎ ǘƻ ŀ ǾƛŘŜƻ ƻƴ 
ƛƴǾƛǎƛōƭŜ /!t¢Lhb{Φ  
   /ŀǇǝƻƴǎ ǿƻǳƭŘ ōŜ ǾƛŜǿŜŘ ǿƛǘƘ 
ƭƛƎƘǘǿŜƛƎƘǘΣ ƘŀƭŦ-ŦǊŀƳŜ ƎƭŀǎǎŜǎ 
ǿƘƛŎƘ Ŏŀƴ ōŜ ƳŀƴǳŦŀŎǘǳǊŜŘ ŀǘ ƭƻǿ 
ŎƻǎǘΦ ¢ƘŜ ōǳǎƛƴŜǎǎ Ǉƭŀƴ ƛƴŎƭǳŘŜǎ 
ŎƻƭƭŀōƻǊŀǝƻƴ ǿƛǘƘ wŜƎŀƭ /ƛƴŜƳŀǎ 
ƛƴ wƻŎƘŜǎǘŜǊΣ bŜǿ ¸ƻǊƪ ŦƻǊ ǘŜǎǝƴƎΦ 

LƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ̧ƻǳ /ŀƴ ¦ǎŜ 

YŜŜǇƛƴƎ ¸ƻǳǊ 
.ŀǘǘŜǊƛŜǎ /ƘŀǊƎŜŘ 

hǳǘ ϧ !ōƻǳǘ 

   Lƴ !ǳƎǳǎǘ hC!a ǿƛƭƭ ōŜ 
ŎŀǇǝƻƴƛƴƎ ƻƴŜ ƻŦ ǘƘŜƛǊ aǳǎƛŎ aŀƴ 
ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎΦ ξ 
wŜΥ {ŜƴƛƻǊ ŘƛǎŎƻǳƴǘǎ - ŀƭƭ ǘƘŜ 
wŜǎƛŘŜƴǘ /ƻƳǇŀƴƛŜǎ 
 9ǳƎŜƴŜ .ŀƭƭŜǘ /ƻΦΣ  9ǳƎŜƴŜ /ƻƴŎŜǊǘ 
/ƘƻƛǊΣ  9ǳƎŜƴŜ hǇŜǊŀΣ  
9ǳƎŜƴŜ {ȅƳǇƘƻƴȅΣ hǊŜƎƻƴ .ŀŎƘ 
CŜǎǝǾŀƭ {ƘŜŘŘ LƴǎǝǘǳǘŜκhǊŜƎƻƴ 
CŜǎǝǾŀƭ ƻŦ !ƳŜǊƛŎŀƴ aǳǎƛŎ όhC!aύ 
ƻũŜǊ ǎŜƴƛƻǊ ŘƛǎŎƻǳƴǘǎ ǘƻ ƴŜŀǊƭȅ ŀƭƭ 
ǘƘŜƛǊ ǇŜǊŦƻǊƳŀƴŎŜǎΦ aƻǎǘ ƻŦ ǘƘŜ 
ƭƻŎŀƭ ŘŀƴŎŜ ŀƴŘ ŜǾŜƴǘ ǇǊŜǎŜƴǘŜǊǎ 
Řƻ ŀǎ ǿŜƭƭΣ ƛƴŎƭǳŘƛƴƎ ƻǳǊ ƭŀǊƎŜǎǘ 
ǇǊŜǎŜƴǘŜǊ .ǊƻŀŘǿŀȅ Lƴ 9ǳƎŜƴŜΦ 
    ¢ƘŜ ŎƻƳƳŜǊŎƛŀƭ ǇǊƻƳƻǘŜǊǎ ŀǊŜ 
ƭŜǎǎ ƭƛƪŜƭȅΣ ŀƭǘƘƻǳƎƘ ǘƘŜȅ ƻƊŜƴ 
ƘŀǾŜ ŜŀǊƭȅ ōƛǊŘ ǇǳǊŎƘŀǎŜ ŘƛǎŎƻǳƴǘǎ 
ǎǳŎƘ ŀǎ ǘƘŜ aƛŎƘŀŜƭ WŀŎƪǎƻƴ 
IL{ǘƻǊȅ Ƙŀǎ ƎƻƛƴƎ ǊƛƎƘǘ ƴƻǿΦ /ƘŜŎƪ 
ƻǳǘ ǿǿǿΦIǳƭǘ/ŜƴǘŜǊΦƻǊƎғƘǧǇΥκκ
ǿǿǿΦIǳƭǘ/ŜƴǘŜǊΦƻǊƎҔ ŀƴȅǝƳŜΦ 

Iǳƭǘ /ŜƴǘŜǊ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ 

! ǎǘǳŘȅ ŦƻǳƴŘ ǘƘŀǘ ŀ ƪƴƻǿƴ 
ǇǊƻǘŜƛƴ  ǿƻǊƪǎ ǘƻ ǇǊƻǘŜŎǘ ǘƘŜ 
ŜŀǊ ŦǊƻƳ ǇŜǊƳŀƴŜƴǘ ƴƻƛǎŜ 
ŘŀƳŀƎŜΦ ¢ƘŜ ǇǊƻǘŜƛƴΣ ŎŀƭƭŜŘ 
!atYΣ ǎǇǳǊǎ ŀ ƳŜŎƘŀƴƛǎƳ ǘƘŀǘ 
ƘŜƭǇǎ ǘƻ ǇǊƻǘŜŎǘ ǘƘŜ ǎŜƴǎƻǊȅ 
ŎŜƭƭǎ ƛƴ ǘƘŜ ƛƴƴŜǊ ŜŀǊΦ ¢ƘŜǎŜ ŀǊŜ 
ǘƘŜ ŎŜƭƭǎ ǘƘŀǘ ŀǊŜ ŘŀƳŀƎŜŘ 
ŘǳǊƛƴƎ ŀŎƻǳǎǝŎ ƴƻƛǎŜ ŜȄǇƻǎǳǊŜΦ        
wŜǎŜŀǊŎƘŜǊǎ ōŜƭƛŜǾŜ ǘƘŜƛǊ 
ŘƛǎŎƻǾŜǊȅ Ƴŀȅ ƭŜŀŘ ǘƻ ǘƘŜ 
ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ ƴŜǿ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜǎ 
ŦƻǊ ǇǊŜǾŜƴǝƴƎ ƘŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎΣ 
ǇŀǊǝŎǳƭŀǊƭȅ ƛƴ ǇŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ 
!atY-ƎŜƴŜ ǾŀǊƛŀǝƻƴǎ ǘƘŀǘ Ƴŀȅ 
ƳŀƪŜ ǘƘŜƳ ƳƻǊŜ ǾǳƭƴŜǊŀōƭŜΦ  
   Lǘ ƛǎ ƘƻǇŜŘ ǘƘŜ ŘƛǎŎƻǾŜǊȅ Ŏŀƴ 
ƭŜŀŘ ǘƻ ǘƘŜ ŘŜǾŜƭƻǇƳŜƴǘ ƻŦ 
ǘƘŜǊŀǇƛŜǎ ǘƻ ǘǊŜŀǘ ǘǊŀǳƳŀ ŦǊƻƳ 
ƴƻƛǎŜ ŜȄǇƻǎǳǊŜ.  

{ƻƳŜ ƛƴŘƛǾƛŘǳŀƭǎ ŀǊŜ ƳƻǊŜ  
ǎǳǎŎŜǇǝōƭŜ ǘƻ ƘŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎ ǘƘŀƴ 
ƻǘƘŜǊǎ  ǿǿǿΦǎǳƴǊƛǎŜǎŜƴƛƻǊƭƛǾƛƴƎΦŎƻƳ 

{ƻǳƴŘ bŜǿǎ ƛǎ ŀ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ ƻŦ I[! 
[ŀƴŜ /ƻ ŀƴŘ ƛǎ ǇǳōƭƛǎƘŜŘ ƳƻƴǘƘƭȅΦ 
tΦhΦ .ƻȄ ннрлм  
9ǳƎŜƴŜ  hw фтплн 
 



aŜƳōŜǊǎƘƛǇ ƛƴ I[!! ƛǎ 
Ϸнл ǎǘǳŘŜƴǘΣ Ϸор ƛƴŘƛǾƛŘπ
ǳŀƭǎΣ Ϸпр ŦƻǊ Ŏƻǳπ
ŦŀƳƛƭȅΣ Ϸсл ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭΦ 
Lǘ ƛƴŎƭǳŘŜǎ ǘƘŜ ŀǿŀǊŘ-
ǿƛƴƴƛƴƎ ōƛ-ƳƻƴǘƘƭȅ ƳŀƎπ
ŀȊƛƴŜΣ IŜŀǊƛƴƎ [ƻǎǎΦ ²ǊƛǘŜ 

I[!!Σ тфмл ²ƻƻŘƳƻƴǘ !ǾŜΦΣ {ǘŜΦ мнллΣ .ŜǘƘŜǎπ
ŘŀΣ a5 нлумпΤ олм-срт-ннпу ό±ƻƛŎŜύΤ олм-срт-
ннп ό¢¢¸ύΤ олм-фмо-фпмо όCŀȄύ ƻǊ 
ǿǿǿΦƘŜŀǊƛƴƎƭƻǎǎΦƻǊƎΦ DŜǘ ǘƘŜ ƭŀǘŜǎǘ Ŝ-ƴŜǿǎΥ 
ƘǧǇΥκκǿǿǿΦƘŜŀǊƛƴƎƭƻǎǎΦƻǊƎκƳŜƳōŜǊǎƘƛǇκ

 

!ƭƭ ŀŘǎ ŀǊŜ ǎǳōƧŜŎǘ ǘƻ ǊŜǾƛŜǿΦ tǊŜŦŜǊŜƴŎŜ 
ǿƛƭƭ ōŜ ƎƛǾŜƴ ǘƻ ŀŘǾŜǊǝǎŜǊǎ ƻũŜǊƛƴƎ ƎƻƻŘǎ 
ŀƴŘ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ǘƻ ƘŀǊŘ-ƻŦ-ƘŜŀǊƛƴƎ ŀƴŘ ŘŜŀŦ 
ǇŜƻǇƭŜΦ aŜƴǝƻƴ ƻŦ ƎƻƻŘǎ ƻǊ ǎŜǊǾƛŎŜǎ ƛƴ 
ŀǊǝŎƭŜǎ ƻǊ ŀŘǾŜǊǝǎŜƳŜƴǘǎ ŘƻŜǎ ƴƻǘ 
ƛƴŘƛŎŀǘŜ I[! ŜƴŘƻǊǎŜƳŜƴǘΣ ƴƻǊ ŘƻŜǎ 
ŜȄŎƭǳǎƛƻƴ ǎǳƎƎŜǎǘ ŘƛǎŀǇǇǊƻǾŀƭΦ 

 

²Ƙȅ ¸h¦ ƴŜŜŘ ŎŀǇǝƻƴƛƴƎ 
.ǳǘ ŘƻƴΩǘ ŀǎƪ ŦƻǊ ƛǘ 

1Φ [ŀŎƪ ƻŦ ƪƴƻǿƭŜŘƎŜ ǘƘŀǘ 
ŎŀǇǝƻƴƛƴƎ ŜȄƛǎǘǎΥ {ƻƳŜ Řƻƴϥǘ 
ƪƴƻǿ ǘƘŀǘ ǘƘŜƛǊ ¢± Ƙŀǎ ŎŀǇǝƻƴƛƴƎΣ 
ƻǊ ǿƘŀǘ ǊŜŀƭ-ǝƳŜ ŎŀǇǝƻƴƛƴƎ ƛǎ ŦƻǊ 
ƳŜŜǝƴƎǎΦ 
нΦ ¦ƴŎŜǊǘŀƛƴǘȅ ŀōƻǳǘ ǿƘŜǊŜ ǘƻ ŀǎƪΥ 
aŀƴȅ ŘƻƴΩǘ ƪƴƻǿ ŀōƻǳǘ ŀƎŜƴŎƛŜǎΣ 
ŀǾŀƛƭŀōƭŜ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜǎΣ ƻǊ ƻǘƘŜǊ 
ǿŀȅǎ ǘƻ ŬƴŘ ŎŀǇǝƻƴƛƴƎΦ 
оΦ ! ŘŜǎƛǊŜ ƴƻǘ ǘƻ ōŜ ƭŀōŜƭŜŘΥ 
IŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎ ŀƴŘ ŘŜŀŦƴŜǎǎ ǎǝƭƭ ŎŀǊǊȅ 
ŀ ǎǝƎƳŀΦ 
пΦ ¢ƘŜ ƴŜŜŘ ŦƻǊ ŀ ōǳŘŘȅΣ ŀƴ 
ŀŘǾƻŎŀǘŜΣ ƻǊ ŀ ƎǊƻǳǇΥ CƛƴŘƛƴƎ ƻǳǘ 
ŀōƻǳǘ ŎŀǇǝƻƴƛƴƎ ǘŀƪŜǎ ŀ ƭƻǘ ƻŦ ǝƳŜ 
ƻǳǘ ƻŦ ƭƛǾŜǎΣ  
рΦ !ƴ ŀǎǎǳƳǇǝƻƴ ǘƘŀǘ ŎŀǇǝƻƴƛƴƎ 
Ǉǳǘǎ ǘƘŜ ǳǎŜǊ ƛƴ ǘƘŜ ǎǇƻǘƭƛƎƘǘΣ ŀƴŘ 
ŀ ŘŜǎƛǊŜ ƴƻǘ ǘƻ ǎǘŀƴŘ ƻǳǘΥ ¢ƘŜȅ ŀǊŜ 
ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘŀōƭȅ ǊŜƭǳŎǘŀƴǘ ǘƻ Ŏŀƭƭ 
ŀǧŜƴǝƻƴ ǘƻ ǘƘŜƳǎŜƭǾŜǎΣ ōŜ 
ŘƛũŜǊŜƴǘΣ ƻǊ άŎŀǳǎŜ ǘǊƻǳōƭŜΦέ 
сΦ ¢ƘŜ ŦŜŀǊ ǘƘŀǘ ŎŀǇǝƻƴƛƴƎ ǿƛƭƭ 
Ŏƻǎǘ ǘƻƻ ƳǳŎƘΦ 
тΦ tŜƻǇƭŜ ǿƛǘƘ ŘŜŀŦƴŜǎǎ ƻǊ ƘŜŀǊƛƴƎ 
ƭƻǎǎ Řƻ ƴƻǘ ŀƭǿŀȅǎ ƘŀǾŜ 
ǎǳǇǇƻǊǝǾŜ ŦŀƳƛƭƛŜǎΦ 
уΦ aŀƴȅ ǇŜƻǇƭŜ ǎŀȅ ǘƘŜȅ Řƻ ƴƻǘ 
ƴŜŜŘ ŎŀǇǝƻƴƛƴƎ ǿƘŜƴ ƛƴ ŦŀŎǘ ǘƘŜȅ 
ƘŀǾŜ ŀ ƘŜŀǊƛƴƎ ƭƻǎǎ ǘƘŀǘ ŜũŜŎǝǾŜƭȅ 
Ŏǳǘǎ ƻũ ŀ ǇŜǊŎŜƴǘŀƎŜ ƻŦ 
ŎƻƳǇǊŜƘŜƴǎƛƻƴΥ ¢ƘŜȅ ŘƻƴΩǘ ƪƴƻǿ 
ǿƘŀǘ  ƳƛǎǎƛƴƎΗέ 
фΦ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ ǎƻ Ƴŀƴȅ ƘŀǎǎƭŜǎ ǿƘŜƴ 
ŀǎƪƛƴƎ ŦƻǊ ƛǘΥ ¢ƘŜǊŜ ŀǊŜ Ƴŀƴȅ 
ŎƻƳǇƭŜȄ ǊŜŀǎƻƴǎ ŦƻǊ ǘƘŜ 
ƳƛǎǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘƛƴƎ ƻŦ ƻǳǊ 
ŘƛũŜǊŜƴŎŜǎ ŀƴŘ ŀōƛƭƛǝŜǎΦ  
млΦ ¦ƴŦŀƳƛƭƛŀǊƛǘȅ ǿƛǘƘ ƭŀǿǎ ŀōƻǳǘ 
Ŝǉǳŀƭ ŀŎŎŜǎǎΦ ¢ƘŜȅ ǿƻƴŘŜǊ ƛŦ ǘƘŜ 
ƭŀǿ ŎƻǾŜǊǎ ǘƘŜƳΦ 
ммΦ Lǘ ŦŜŜƭǎ ŀǎ ƛŦ ƻƴŜ ƛǎ άǘŀƪƛƴƎ 
ŀŘǾŀƴǘŀƎŜ Φ Lǘϥǎ ŀ ŘƛǎŀŘǾŀƴǘŀƎŜ ƴƻǘ 
ǘƻ ǳƴŘŜǊǎǘŀƴŘ ǿƘŀǘ ƛǎ ōŜƛƴƎ ǎŀƛŘΦ 
мнΦ CŜŀǊ ǘƘŀǘ ǘƘŜƛǊ ǊŜǉǳŜǎǘ ǿƛƭƭ ōŜ 
ƛƎƴƻǊŜŘΣ ŎǊŜŀǘŜ ǊŜǎŜƴǘƳŜƴǘΣ ƻǊ 
ƭŜŀŘ ǘƻ ǇǳƴƛǎƘƳŜƴǘ 
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¢Ƙƛǎ ǎǇŀŎŜ ŎƻǳƭŘ ōŜ ȅƻǳǊǎ ŦƻǊ ǎǇŜŎƛŀƭ ǇŜǊǎƻƴŀƭ  
ŀƴƴƻǳƴŎŜƳŜƴǘǎ                      

 
ό/ƻƴƎǊŀǘǳƭŀǝƻƴǎκ.ƛǊǘƘŘŀȅǎκ aŜƳƻǊƛŀƭǎΣ ŜǘŎΦ  

 
aŜƳōŜǊΥ  Ϸнл   ƴƻƴ aŜƳōŜǊ Ϸол 
CƻǊ мκп ǇŀƎŜ ǎƛȊŜΥ  Ϸпр ƳŜƳōŜǊ 

      Ϸсл ƴƻƴ ƳŜƳōŜǊ 





 

aŜƳƻǊƛŀƭκIƻƴƻǊŀǊƛǳƳ ƻǊ {ǇŜŎƛŀƭ 
 5ƻƴŀǝƻƴǎ 
 
L ŜƴŎƭƻǎŜ ŀ Řƻƴŀǝƻƴ ƻŦΥ 
ψψψϷмл    ψψψϷнл    ψψψϷрл     ψψψψϷ hǘƘŜǊ 
 
¢Ƙƛǎ ƎƛƊ ƛǎ Lƴ aŜƳƻǊȅ ƻŦΥ 
ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 
Lƴ IƻƴƻǊ ƻŦΥψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 

ψψψψψ.ƛǊǘƘŘŀȅ               ψψψψψ!ƴƴƛǾŜǊǎŀǊȅ     
ψψψψψIƻƭƛŘŀȅǎ               ψψψψψaŀǊǊƛŀƎŜ    
ψψψψψ{ǳǊǾƛǾƻǊǎΩ aŀƴǳŀƭ  ψψψψψhǘƘŜǊ 
 
 
tƭŜŀǎŜ ǎŜƴŘ ƴƻǝŬŎŀǝƻƴ ƻŦ ǘƘƛǎ ƎƛƊ ǘƻΥ 
bŀƳŜψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 
!ŘŘǊŜǎǎ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 
/ƛǘȅκ{ǘŀǘŜκ½ƛǇΥ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 
 
¢Ƙƛǎ ƎƛƊ ƛǎ ŦǊƻƳΥ 
bŀƳŜΥψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 
!ŘŘǊŜǎǎΥ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 
/ƛǘȅκ{ǘŀǘŜκ½ƛǇΥ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 

 

IŜŀǊƛƴƎ [ƻǎǎ !ǎǎƻŎΦ ƻŦ [ŀƴŜ /ƻǳƴǘȅ /ƘŀǇǘŜǊ CŜŜ ŀƴŘ bŀǝƻƴŀƭ aŜƳōŜǊǎƘƛǇ CƻǊƳ 
 
tƭŜŀǎŜ Ŭƭƭ ƻǳǘ ǘƘƛǎ ŦƻǊƳ κǎǳǊǾŜȅ ϧ Ƴŀƛƭ ǘƻ I[! - [ŀƴŜ /ƻΦΣ th .ƻȄ ннрлмΣ 9ǳƎŜƴŜΣ 
hw фтплнΦ 
 
L ƘŀǾŜ ŜƴŎƭƻǎŜŘΥ /ƘŀǇǘŜǊ ŦŜŜǎψψψψψψ ϷмлΦлл      /ƘŀǇǘŜǊ 5ƻƴŀǝƻƴ  ƻŦ  Ϸψψψψψψψψψ 
bŀǝƻƴŀƭ ŘǳŜǎ ψψψψψψϷорΦлл όǊŜƎǳƭŀǊύ            ϷтлψψψψψψόǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴŀƭύϝ  
 
bŀƳŜΥ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ        9-ƳŀƛƭΥψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
tǊŜŦŜǊǊŜŘ ǇƘƻƴŜΥ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
!ŘŘǊŜǎǎΥ ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ  /ƛǘȅψψψψψψψψ   {ǘŀǘŜψψψψψψψψψψψψ 
 

hŎŎǳǇŀǝƻƴ όŦƻǊƳŜǊ ƻŎŎǳǇŀǝƻƴ ƛŦ ǊŜǝǊŜŘύΥψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 

²Ƙȅ ŀǊŜ ȅƻǳ  ƧƻƛƴƛƴƎ ǳǎΚ 
ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 

²Ƙŀǘ Ƴƻǎǘ ƛƴǘŜǊŜǎǘǎκǇǳȊȊƭŜǎ ȅƻǳ ŀōƻǳǘ ƘŜŀǊƛƴƎ ƻǊ ƘŜŀǊƛƴƎ ŘŜǾƛŎŜǎΚ
ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 

!ǊŜ ȅƻǳ ƛƴǘŜǊŜǎǘŜŘ ƛƴ ǾƻƭǳƴǘŜŜǊƛƴƎΚ  ²Ƙŀǘ ǿƻǳƭŘ ȅƻǳ ƭƛƪŜ ǘƻ ŘƻΚ
ψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψ 
 

Iƻǿ ŘƛŘ ȅƻǳ ƭŜŀǊƴ ŀōƻǳǘ ǳǎψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψψΚ 
 

²ƻǳƭŘ ȅƻǳ ƭƛƪŜ ǘƻ ōŜ ƻƴ ƻǳǊ ŜƳŀƛƭ ƴŜǿǎ ƭƛǎǘΥ               ψψψψψψψ¸Ŝǎ ψψψψψψbƻ 
 
ϝDonations to either the national organization or our local chapter are 
always welcome and are tax deductible."  
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